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ييتة مام تة ال لتل  الت     علت  التسف أستاا    : الحالية  يفة  الوظ قست  علت  التسف  مام تة  الآدابكليتة يبكليتة الرب

 .الزقازيق 

 . ي  الاخصص ال قيق: عل  السف  الإرشادي  ال لاج 

  العلمية : المؤهلات 

الأ ل   ال ركتز  ب مام تة الزقتازيق   مت  لليتة الآدا 1996لتسف    د ر متا و ليستاس  دداب   خخصتص علت  ا .1

     . الكلية  على

  متتتت  لليتتتتة الآداب مام تتتتة الزقتتتتازيق  ا تتتت  ر  1997خ هيتتتت ي مامستتتتارع  خخصتتتتص علتتتت  التتتتسف    د ر متتتتا و  .2

 م ااز. 

ي  .3
متتا الاوةتية ب  تتا     بكليتة الآداب مام تتة الزقتازيق  ا تت  ر م اتاز 1999/  5/  25مامستارع علت  التتسف    

  . الرسالة  خبادلها  يع  الجام ات

ي علتتت  التتتسف دكاتتتورال الفلستتتف .4
ي  ة   

متتت  لليتتتة الآداب مام تتتة الزقتتتازيق  ا تتت  ر م اتتتاز متتتا  2003/  8/  10  

ف الأ لى    الاوةية ب  ا الرسالة   خبادلها  يع  الجام ات.   مرخبة الشر

ي  اساا  عل  السف  بكلية الآداب قس  عل  التسف  بجام تة .5
مت  ال جلت  الأعتلى  2015/ 6/ 29الزقتازيق   

 . لي  ال الىي بج هورية مصر ال رييةللجام ات  وزارة الا 
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  التدرج 
 :  الوظيفز

 م   .1
ً
 م .  1996/ 11/ 11م ي ة ب س  عل  السف  بكلية الآداب مام ة الزقازيق اعابارا

 م   م رس مساع   .2
ً
 م 1999/ 7/ 14ب س  عل  السف  بكلية الآداب مام ة الزقازيق اعابارا
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providers' 
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Psychological Resilience 
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Alqahtani, M., 
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Arnout, B., 
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5.   The Role of University 
Teaching Staff  
Members in Cognitive 
Awareness and Raising 
the Level of Health 

2020 Journal of Public Affairs, 
July , 2020 

Al-Hosan, A., 
AlRajeh, N. & 
Arnout, B. 
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Protection, Value and 
Moral of Students 
through the COVID-19 
Pandemic.  

6.   (2020). Crisis and 
Disaster Management 
in the Light of the 
Islamic Approach: 
COVID-19 Pandemic 
Crisis as A Model (A 
Qualitative Study Using 
the Grounded Theory).  
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Research Outputs in 
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Crisis as a model).  
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8.  Ethnographic Research 
Method for 
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Medical Studies in light 
of the Spread of COVID-
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2020 . Journal of Public 
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Arnout, B. etal. 
(2020). 

9.  A structural model 
relating gratitude, 
resilience, 
psychological well-
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2020 Counseling & 
Psychotherapy 
Research,. 2020;00:1–20. 
https://doi.org/10.1002/ 
capr.12316 

Arnout BA, 
Almoied AA. 

10.  The Effects of Corona 
Virus (COVID-19) 
Outbreak on the 
individuals' Mental 
Health and on the 
Decision-Makers: A 
Comparative 
Epidemiological Study 

2020 Accepted at 
International Journal of 
Medical Research & 
Health Sciences, 7 April 
2020 

Boshra A. Arnout 
etal 

11.  The Problems of 
Applying Psychological, 
Educational and 
Political Measurement 
Instruments in light of 
the Prevalence of the 
Corona virus (Covid-19) 

2020 DIALOGO, 28 March 
2020. 

Boshra A. Arnout 
etal 

12.  Leader's spiritual 
intelligence and 
religiousness: Skills, 

2020 Journal of Public Affairs Nawal A. Al Eid,  
Boshra A. Arnout 
&  Ayed A. 
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factors affecting, and 
their effects on 
performance (a 
qualitative study by 
grounded theory) 
 

Almoied 

13.   Enjoying life and 
health status among 
young adults and 
elderly: A comparative 
study in light of the 
globalization effects on 
the human being of the 
21st Century.  

2020 International Journal of 
Medical Research and 
Health Science, March, 
2020. 

Arnout, B. & 
Almoied, A. 

14.  Diagnostic Criteria for 
Post-Bullying Disorder 
(PBD): A 
Phenomenological 
Research Design of 
Bullying Victims  

2020 Journal of Public Affairs, 
January, 2020. 

Arnout, B etal  

15.  A structural equation 
modeling analysis of 
marital bullying scale 

2020 Journal of Public Affairs, 
October, 2020, e2045 

Arnout, B etal  

16.  The Relative 
Contribution of 
Psychological Serenity 
and Self-Regulated 
Learning Strategies in 
Predicting Academic 
Engagement among 
University Students 

2019 International Journal of 
Medical Research & 
Health Sciences, 2019, 
8(11), 1-11 

Arnout, B 

17.  A structural equation 
model relating 
unemployment stress, 
spiritual intelligence 
and mental health 
components: A 
mediators of Coping 
Mechanism 

2019 Journal of Public Affairs, 
October, 2019, 1-14. 

Arnout, B  

18.  Is religion the missing 
part in leadership and 
organizational 
citizenship behavior 
theories? 

2019 DIALOGO, 6(1), 111-116. Alkhatib, A. and 
Arnout, B 

19.  The difference of two 
application methods 
(manual and electronic) 
and their effect on the 

2019 Research in Psychology 
and Behavioral Sciences, 
2019, 7(1), 5-15.  

Arnout, B. etal  
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personality metrics 
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properties: A structural 
equation model 

20.  The secret of human 
existence homeostasis: 
spiritual intelligence is 
the hope of all 
humanity. Open Access 
Journal of Addiction 
and psychology, 2 (3), 
1-9. 

2019 Open Access Journal of 
Addiction and 
psychology, 2 (3), 1-9. 

Arnout, B. and 
Alkhatib, A. 

21.  Spiritual intelligence 
and self-affirmation as 
predictors of Athletes' 
psychological well-
being 

2019 International Journal of 
Applied Psychology, 
September, 2019, 9 (4).  

Arnout, B. etal 

22.  Parent's Spiritual 
intelligence as 
predictor of 
adolescents 
psychological safety. 

2019 Research in Psychology 
and Behavioral Sciences, 
2019, 7(1), 1-4. 

Arnout, B. etal 

23.  Climate Change, 
Pollution and Related 
Effect in Some 
Neurological Condition 
like Autism Spectrum 
Disorders and Related 
Pathology. A 
Sociological Neuro 
Toxicological Analysis: 
State Of Evidence.  

2019 Open Access Journal of 
Public Health, 2(4), 1-15. 

…., Arnout, B. 
etal 

24.  The relative 
contribution of spiritual 
intelligence in the 
adherence to research 
ethical standards.  

2019 Biomedical Journal of 
Scientific & Technical 
Research, 2019, 18(5), 
13917- 13927. 

Arnout, B. etal 

25.  The Effect of a 
Gratitude Intervention 
on Psychological Well-
Being among Females 
Breast Cancer Patients.  

2019 CPQ Neurology and 
Psychology, 1(6), 1-18. 

Arnout, B. etal  
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 ثا
ً
 : البحوث ال نشورة ب جلات عريية: نيا

العدد/ المجلد/ أرقام 
 لصفحاتا

نوع  السنة اسم المجلة
 البحث  

 التسلسل  عنوان البحث  

69  
 سا ر   
2020 

يوية لكلية   ال جلة الرب
يية بجام ة سوهاج  الرب

: ال  ا رع    فردي  2020 مودة البحث ال لمي

ال ا لبات  ال  وقات    

م   مهة    الإمراءات الا ويرية

نظر الباحثيع  ) دراسة نوعية 

ة(  باساخ ام السظرية ال جذر   

1.  

2019, 
27(3), 
16-28 

مجلة الجام ة  
   IUGJEPSالإسلامية 

 Effectiveness Of فردي  2019

Counseling Eclectic 

Program In Developing 

Spiritual Intelligence Of 

University Students. 

Journal of educational and 

psychological Sciences, 

27(3), 16-28. 

2.  

2019, 5(3),140-
158. 

ال جلة ال ريية لل لوم  
 سشر الأبحاث  مجلة  

يوية   ال لوم الرب
  السفسية 

 The Effectiveness of a Brief فردي  2019

Program Based on the 

Acceptance and 

Commitment Therapy to 

Increase Psychological 

Well-Being in a sample of 

Patients with Renal 

Failure. Arab Journal of 

Sciences and Research 

Publishing(AJSRP), 

3.  

10 (28), 1-17   Journal of Al-Quds 
Open University 

for Educational & 
Psychology 
Research & 

Studies 

 The Mental Health فردي  2019

Components among 

Internet Users: Positive 

Internet Addiction as a 

Proposed Psychotherapy 

Approach.  

4.  
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مجلة الفاح  للية     101 -65  2019  78
يية الأساسية    الرب

 مام ة ديالىي 

ك  2019 ي   مشرب
ف الية  رنامج قائ  على الاماسان   

ل ى  ي  الإيجاب  الافكرع  خس ية 

طالبات مام ة ال لل  ال   مجلة  

الأساسية  الفاح    يية  الرب للية 

ال راق    ديالىي     -65   78مام ة 

101. 

5.  

63  2019   1- 36 

 

يوية لكلية   ال جلة الرب
يية  مام ة سوهاج   الرب

على  فردي  2019 قائ   إرشادي  ف الية  رنامج 

خس ية  ي 
ام    بال  ول  الالرب  ال لاج 

ال وية  الهساء  الشخصية  م ومات 

ال رحلة   م ل ات  ل ى  السفسي 

م ارنة  يع   الثانو  دراسة  ية: 

نت  الإنرب الا لي ي  عر   الا  ي يع  

ن  امج.  للر 

6.  

3(7    )2019   131- 

169  

 

يوية   الرب ال لوم  مجلة 
ال جلة    السفسية  
لل لوم  سشر   ال ريية 

 الأبحاث  فلس يع  

ك  2019 الاحايامتتتتتتتتات الإرشتتتتتتتتادية لل البتتتتتتتتات  مشرب

ي  تتوء 
ال وهويتتات ب س  تتة عستترع   

 تتتتتتتتتتتتتتتتتتة :  2030رؤيتتتتتتتتتتتتتتتتتتة ال  ل تتتتتتتتتتتتتتتتتتة 

 . حة لإرشاد ال وهوييع 
 م رب

7.  

58(2   )2019   15- 

44 . 

 

ا   للية  الأسامجلة 
يية ا   رش  لل لوم   الرب
الأساسية  مام ة 

 بغ اد

ك 2019   مشرب
ً
اخيجيات التتتتتا ل  ال تتتتسظ   اخيتتتتتا استتتترب

 علاقاهتتتتتتتا بالي ظتتتتتتتة ال ل يتتتتتتتة ل حتتتتتتت  

ي   مهتتتتتتارات ال تتتتتترن الحتتتتتتادي  ال شتتتتتتر

ي 
لتتتتتت ى طالبتتتتتتات ال راستتتتتتات ال ليتتتتتتا   

ات  تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتوء ب  تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت  ال اغتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتترع

 ال ي ومرافية: دراسة اساكشافية. 

8.  

2(3  )2019  21- 51 . 

 

يوية   الرب ال لوم  مجلة 
ال جلة    السفسية  
لل لوم  سشر   ال ريية 

 الأبحاث  فلس يع  

ام بال  تتا رع الأ لاقيتتة للبحتتث  فردي   2019  
الالتترب

ي 
ال لتتتتتتتتتتتتتتتتتتتمي  علاقاتتتتتتتتتتتتتتتتتتت  بالإبتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت ا    

ي  تتوء 
يويتتة    البحوث السفسية  الرب

ات ال ي ومرافيتتتتتتتتتة: ب تتتتتتتتت  ال ا غتتتتتتتتترع

 دراسة اساكشافية.  

9.  

  2019  أ ريتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت  121

85- 115 . 

السف     عل   مجلة 
دراسات  يحوث   

 ال اهرة 

م ومتتتتتتتتات الصتتتتتتتتحة السفستتتتتتتتية لتتتتتتتت ى  فردي  2019

ي  تتوء ب تت  
نتتت    مستتاخ  ي الإنرب

ات ال ي ومرافيتتتتتتتتتة: إدمتتتتتتتتتان  ال اغتتتتتتتتترع

ي ل تتتتتت    م تتتتتترب   نتتتتتتت الإيجتتتتتتاب 
الإنرب

10.  
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 لل لاج السفسي 

227  2018  27- 62 . 

 

مجلة الأساا   للية  
يية ا   رش   مام ة  الرب

  راقبغ اد  ال

ف اليتتتتتتتة  رنتتتتتتتامج قتتتتتتتائ  عتتتتتتتلى ال تتتتتتتلاج  فردي   2019

ي 
نتتتتتتت    ام عتتتتتر  الإنرب  

بتتتتتال  ول  الالتتتتترب

ي ل ى 
 ف  أعراض الاس ر الوظيف 

 عيسة م  أعضاء هيئة الا ري   

11.  

مجلة للية الآداب    .   130 -45(  3)27
 مام ة  ي قار  ال راق

ي  وء ب    فردي   2018
ي الاكائاب   

الفر ق   

ات ال ي ومر  افية ل ى طلبة ال اغرع

 ال راسات ال ليا.  

 

12.  

مجلة دراسات عريية   . 2017ع د أ ري   
راب ة الأ صائييع   
السفسييع  ال صرية   

 ال اهرة 

ك 2017 داء إر اء الآ ري   الاهكرع السفسي   مشرب

ي ل ى عيسات ع رية  
الإل رب ب 

سة عر  ث افية م ارنة ) مخالفة: درا

  لافسرع  
ن و ج نظري م رب

فسية(. ال شكلات الس  

13.  

بحث م عوم ق م   2017
لوح ة الاوعية الفكرية  
 بجام ة ال لل  ال . 

ك 2017 أساليب الافكرع  كشف الذات   مشرب

ل سبئات بالاخجال نحو الا رف ل ى 

 طلبة الجام ة. 

14.  

23(2  )2017  349-  
424 . 

  مجلة للية الآداب  
 مام ة  ي قار  ال راق

ي  يئة ال     علاق فردي   2017
ا  بك  الاس ر   

كائاب ل ى م  مودة ال يادة  الا

 أعضاء هيئة الا ري .  

15.  

مجلة مام ة ال لل     121 -99  2017  27
يوية   ال  لل لوم الرب

ك 2017   .16 خ وير م ياس قوة الشخصية.  مشرب

مجلة الإرشاد السفسي    .  64 -1  50  2017
م ة عيع  ش     ما
 مصر

ك 2017 كشف الذات  علاقا  بالإب ا    مشرب

شادي ل ى ال رش    السفسييع   الإر 

ي  وء  بال 
 ل ة ال ريية الس ودية   

ات ال ي ومرافية     ب   ال اغرع

17.  

16(1  )2017   49-  
105. 

ي  
مجلة دراسات عريية   
عل  السف   راب ة  

الأ صائييع  السفسييع    
 ال اهرة. 

ك 2017 ا مشرب ي مرحلة  ر 
ت الإساءة السفسية   

ال فولة  علاقاها با  راب التشول  

الوهمي للجس  ل ى طلبة مام ة 

ال لل  ال  بال  ل ة ال ريية  

  ودية. الس 

18.  

50(1   )2017   1-  
48. 

مجلة مركز الإرشاد  
السفسي  مام ة عيع   

 ش  . 

فاعلية الذات البحثية ل ى طلبة  فردي   2017

ت ال راسات ال ليا بالجام ا

19.  



9 

 

ي  
الحكومية ال ريية: دراسة م ارنة   

ات ال ي  ومرافية.   وء ب   ال اغرع  

مجلة مركز الإرشاد   . 82 -37  45  2016
 السفسي 

الاوم  نحو الحياة  علاقا    فردي  2016

با  راب الشخصية الاجسبية  ل ى 

 ال  ل يع  

20.  

م  ول للنشر مسذ عام 
2016  

رشادية ل ى  فاعلية الذات الإ  2016 مجلة مام ة مازان 

ي  
ال رش    السفسييع  ال ا رييع    

ا ت.  وء ب   ال اغرع  

21.  

  46  2016   155-  
198. 

مؤخ ر مركز الإرشاد  
السفسي  مام ة عيع   

 ش  . 

خ وير م ياس الذلاء الر جي لل اد يع    فردي   2016

   ي الاحايامات الخاةة م   

 ال راه يع   الراش   .  

22.  

السفسي    مجلة الإرشاد  .  97 -23  2015  42
 مام ة عيع  ش   

قائ    فردي  2015 إرشادي  علىي  فاعلية  رنامج 

ي 
الواقعي    ال لاج    ف  نظرية 

فاعلية  ال صا ية  زيادة  الك الية 

طالبات  ل ى  الأكادي ية  الذات 

ال لل   بجام ة  ال ليا  ال راسات 

  ال . 

23.  

مجلة بحوث للية   .  61 -3  2014  93
الآداب  مام ة 

 ال سوفية  

الافكرع   فردي   2014 لس ات  ي  النسب  الإسهام 

نحو  بالاوم   الان ؤ  ي 
الساق    

ال راسات ا طلاب  ل ى  لحياة 

 ال ليا. 

24.  

مجلة بحوث للية   . 56 -3  2013  92
الآداب   مام ة  

 ال سوفية . 

الخلافات  فردي   2013 ح   التسامح  أساليب 

ي  
الز مية )دراسة  ةفية خن ؤية   

    ) ي  الإرشاد الز اج 

25.  

32  2013  449-  
507 . 

مجلة للية الآداب   
 مام ة  سها

بسيكولالصر   علا   فردي   2013 ومية قا  

طلبة  ل ى  الافاؤل  التشاؤم 

 الجام ة 

26.  

76 (22  )2012   
175-221. 

ال جلة ال صرية  
   ،لل راسات السفسية
يية  مام ة   للية الرب

 عيع  ش    

ك 2012 عر    مشرب دراسة  التسامح  الس ادة: 

ي ل  حضارية على طلبة ال
جام ة   

 م  مصر  ال راق.   

27.  
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30   2012  567 -  
626. 

الآداب    للية مجلة  
 مام ة  سها . 

ل سبئات  فردي   2012 الذات  الأم   مفهوم 

الفش   مرض   حياة  لجودة 

 الكلوي   

28.  

2012, 30, 1- 35  Journal of 
Counseling, Ain 

Shams 
University,January 

 Ego Identity Status As فردي  2012

Predictors For Cyber 

terrorism Among University 

Students.  

 

29.  

السف    263 -173  20  2010 عل   مجلة 

ال  اصر  ال لوم  

 الإسسانية.  

 

م ي فاعلية  رنامج للا ريب علىي   فردي  2010
إدارة الغضب   ف  ا  رابات 

 السوم ل ي طلبة الجام ة

30.  

السف    245 -173  20  2009 عل   مجلة 

 اصر  ال لوم  ال 

 الإسسانية.  

 

ى  فردي  2009 ال ر  الخ سة  ال وام  
بئات لشخصية  مفهوم الذات ل سل

طلاب  ل ي  الحياة  ب سلوب 
 الجام ة. 

31.  

السف    245 -173  19  2008 عل   مجلة 

ال  اصر  ال لوم  

 الإسسانية.  

 

موامهة  فردي  2008 الحياة  أساليب  مودة 
الضغوط  علاقاه ا ب لق ال وت   

 ئاب ل ي ال سسيع  الاكا

32.  

2008  18(60  )57-  
122 

ل ى  فردي  2008 مجلة دراسات نفسية الذات  الانا اء  فاعلية 
 ال اطليع  ع  ال   

33.  

(   59     )2008     
135-213 

يية     الرب للية  مجلة 
 مام ة الزقازيق. 

م   فردي  2008 بك   ي  علاقا  
الوم اب  الذلاء 

موامهة  أساليب  ال يادة    ن ط 

ع ل ى  ال ادة  الضغوط  م   يسة 

 .  الإدارييع 

34.  

ال   389 -313  2008  2 راب ة  يية  مجلة  رب
   الح  ثة

بجودة   فردي  2008 الر جي  علاقا   الذلاء 

يية  الرب راب ة  مجلة  الحياة   

 الح  ثة. 

35.  

يية    96 -33  2007  55 الرب للية  مجلة 
 مام ة الزقازيق 

نت فردي   2007 الإنرب م    إدمان  بك    علاقا  

الشخصية الا  رابات     أب اد 

 .  السفسية ل ى ال راه يع 

36.  

2007   17(72   )125-  
190 . 

يية    الرب للية  مجلة 
 مام ة  سها  

بس ات  فردي  2007 الر جي  علاقا   الذلاء 

ع رية  عيسات  ل ي  الشخصية 

37.  
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 مخالفة . 

الخ مة     23 -1  2006 مركز  مجلة 
للية   الاستشارية  
مام ة  الآداب  

 ال سوفية. 

الز مية الص ت   فردي   2006 الخلافات  ي 
  

 علاقا  بك  م  الجن   مساوى  
 ة الز اج. الا لي   م 

38.  

 

 :  والمجلات العربية والأجنبية المحكمة العلمية واللجان عضوية الجمعيات

الولايتتات   American Psychological Association(  APAعضتتو الج  يتتة الأمريكيتتة ل لتت  التتسف  )  .1

 .  91964223ة رق  ال ضوي ال اح ة الأمريكية  

  الولايتات  American Counseling Association(  ACAعضتو الج  يتة الأمريكيتة لارشتاد السفستي )  .2

 . 6431081ال اح ة الأمريكية   رق  ال ضوية 

 .  309  ال اهرة   رق  ال ضوية ية لل  الجيع  السفسييع  ) م    ( عضو الج  ية ال صر  .3

 . 2623ية ) ران  (  ال اهرة   رق  ال ضوية . عضو راب ة الأ صائييع  السفسييع  ال صر  .4

يية  مام ة ال لل  ال  ت ال ليال راساجسة عضو ل .5  . ا بكلية الرب

يوية.  .6  عضو هيئة خحرير ب جلة مام ة ال لل  ال  لل لوم الرب

 عضو هيئة خحرير ب جلة مام ة الأنبار بال راق.  .7

 عضو هيئة خحرير ب جلة الأساا   مام ة بغ اد  ال راق.  .8

  ضو هيئة خحرير مجلة عل  السف   الهيئة ال صرية ال امة لل ااب. ع .9

يوية بجام ة سوهاج.  .10  عضو الهيئة الاستشارية  محك  بال جلة الرب

 & Sumerianz Journal of Behavioral Scienceرئتتتي  هيئتتتة خحريتتتر ال جلتتتة الأل انيتتتة  .11

Psychological Studies 

ي ال جلة ال صسفة  .12
 .Sage Open  (ISI)محك   مراما د لىي   

ي ال جلة ال صسفة  .13
 Journal of Psychiatric Research (ISI)محك  د لىي   

ي ال جلة ال صسفة )  .14
 .ISI )Journal of Public Affairsمحك  د لىي   

ي ال جلة ال صسفة )  .15
 .ISI )Mixed methods Researchمحك  د لىي   

ي ال جلة ال صسفة )  .16
  . ISI )BMJ Open Journalمحك  د لىي   

ي ال جلة ال صسفة ) محك .17
 ISI )Journal of Personality and Individual Differences  د لىي   

ي ال جلة ال صسفة  .18
 ISI)  )Journal of Heliyonمحك  د لىي   
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ي ال جلتتة ال صتتسفة )  .19
 ISI )MDPI AG - Multidisciplinary Digital Publishingمحكتت  د لىي   

Institute. 

ي ال جلة ال .20
 .ISI .Electronic Journal of General Medicine صسفة محك   مراما د لىي   

ي ال جلة ال صسفة  اما د لىي محك   مر  .21
  ISI Educational Measurement: Issues and Practice 

ي  .22
 ISI Journal for Social Action in Counseling andال صتسفة   جلتتةالمحكت   مرامتا د لىي   

Psychology . 

ي ال جلتتة ال صتتسفة  عضتو هيئتتة خحريتتر  محكت  د لىي  .23
  ISI  Journal of Counseling and Clinical 

Psychology 

ي ال جلتتة ال صتتسفة  .24
 ISI International Journal of Medical Research andمحكتت  د لىي   

Health Science  

ي ال جلتتة ال صتتسفة )  .25
 ISI )International Research Journal of Public andمحكتت  د لىي   

Environmental Health. 

ي ال جلة ال صسفة )  .26
 ISI )Journal of Counseling Clinical Psychologyمحك  د لىي   

ي ال جلتة ال صتسفة  .27
 WORK: A Journal of Prevention, Assessment, and ( ISI) محكت  د لىي   

Rehabilitation 

 . Neurophysiology and Rehabilitationعضو هيئة خحرير ال جلة الأمريكية  .28

ي ال جلة ال  لية محك     .29
 International Journal Of Socialمراما د لىي  عضو بالهيئة الاستشارية   

and Scientific Research. 

 Journal of Practical Medicine and Medical Scienceعضو هيئة خحرير مجلة  .30

 .international Journal of Addiction and Psychologyعضو  هيئة خحرير ال جلة الأمريكية  .31

 . American Journal Of Applied Psychologyالأمريكية  هيئة خحرير ال جلةعضو  .32

 . Practical Medicine and Medical Science  Journal of الأمريكية  جلةالمحك  بعضو   .33

 Scientific and Engineering Journal. ال جلة الأمريكية  هيئة خحرير عضو  .34

 Scientific and Academic Publishingمريكية  جلة الأ العضو  هيئة خحرير  .35

 .American Journal Of CPQ Neurology and Psychologyة ال جلة الأمريكي عضو  هيئة خحرير   .36

 World Journal Of Social Science and Humanitiesعضو بالهيئة الاستشارية لل جلة الأمريكية   .37

ي مجلة  .38
 Cient Periodiqueعضو هيئة خحرير  محك  د لىي   

ي مجلة  .39
 International Journal of Development Researchعضو هيئة خحرير  محك  د لىي   
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 AUCTORESعضو بالهيئة الاستشارية لل جلة الأمريكية   .40

يية مام ة ال سيا  الإرشاد عضو باللجسة الاستشارية ل جلة مركز  .41  .   ال اهرةالسفسي للية الرب

 .   فلس يع  AJSRPل ريية لل لوم  سشر الأبحاث ل جلة ا بالهيئة الاستشاريةعضو  .42

يية ا   رش  لل لوم الأساسية  مام ة بغ اد  ال راق. لة مج هيئة خحرير عضو  .43  الأساا   للية الرب

ي مجلة الإرشاد السفسي  عضو  .44
 مام ة عيع  ش    ال اهرة. مركز الإرشاد السفسي  محك    

  ي قار  ال راق. عضو الهيئة الاستشارية ب جلة للية الآداب  مام ة  .45

ي مجلة الجام ة الإسلامية لل راس  .46
. عضو محك     يوية  السفسية  فلس يع 

 ات الرب

يوية  السفسية.  .47  عضو بالهيئة الاستشارية ل جلة سسق  الراب ة ال راقية لل راسات الرب

  المنشورة : و المراجع المؤلفات 

 

نو   دار النشر   بل  النشر   السسة  رق  ال ب ة 
 ال ؤلف  

 التسلس  سوان ال ااب ع

:   ي فرد مكابة م  ولىي   ال اهرة  2020 الأ لىي  البحث ال لمي

رؤية ح  ثة )  

  -السوعي  -الكمي 

ال خالط(  يع   

ال  ارسة  

اف    الاحرب

1.  

الأ لى ) 
خ ت  
خرم ة  
هذا  

ال ؤلف  
إلى  

ث انية  
لغات 
 سشر  
ي د ر  

  
النشر  
 ال ال ية

2020 Germany. Scholars 
Press 

 COVID-19 فردي 

Pandemic 

Crisis :And The 

New Face Of 

The World.  

2.  

الأ لى ) 
ت  خ 

خرم ة  
  هذا 

ال ؤلف  
إلى  

ث انية  

2020 Germany Scholars 
Press 

 Handbook of  فردي 

Century  st21

Intelligence 

SQ. Scholars 

Press, 

3.  
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لغات 
 سشر  
ي د ر  

  
النشر  
 ال ال ية

Germany. 

الأ لى ) 
خ ت  
خرم ة  
هذا  

ال ؤلف  
  إلى

ث انية  
لغات 
 سشر  
ي د ر  

  
النشر  
 ال ال ية

2020 Germany Scholars 
Press 

 Counseling and فردي 

Psychotherapy 

Programs 

4.  

 Germany LAMBERT 2019 الأ لى 
for 

academic 
publishing. 

 Applications of فردي  

positive 

psychology in 

counseling and 

psychotherapy.  

5.  

 Germany LAMBERT 2019 الأ لى 
for 

academic 
publishing. 

 The secret of فردي 

extremism: A 

new 

counseling and 

psychotherapy 

approach.  

6.  

 Germany LAMBERT 2019 الأ لى 
for 

academic 
publishing. 

 -A global فردي 

Vocational 

counseling and 

psychotherapy  

7.  

 Germany LAMBERT 2019 الأ لى
for 

academic 
publishing. 

 Spiritual 
Intelligence 
and 
Homeostasis 

8.  

  .9 م ياس الاماسان.  فردي   مكابة م  ولىي   ال اهرة   2019 الأ لى

الافكرع   فردي  مكابة م  ولىي    2019 الأ لى  م ياس 

 . ي  الإيجاب 

10.  
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م ا رع   فردي   مكابة م  ولىي   ال اهرة   2019 الأ لى م ياس 

ب ام    لاقيات  الالرب 

  .  البحث ال لمي

11.  

ال وسوعة  فردي     مكابة م  ولىي  ال اهرة   2019 الأ لى

ي الإرشاد  
ال اكاملة   

  . السفسي  ال لاج 

 الجزء الأ ل  

12.  

. ال وسوعة ال اكاملة   فردي   مكابة م  ولىي   ال اهرة   2019 الأ لى

ي الإرشاد  ال لاج  
  

  : ي
. الجزء الثاب  السفسي
الإرشاد  ال لاج  

ي 
  يئة ال     السفسي   

13.  

الإ م يا فردي   مكابة م  ولىي   ال اهرة   2019 الأ لى ب ا   س 

  . ي
 البحب 

14.  

مكابة الانجلو   ال اهرة   2016 الأ لى 
 ال صرية  

الر جي   فردي   الذلاء 

السفسي    الإرشاد 

السظرية    يع  

 .  الا  يق

15.  

مكابة الانجلو   ال اهرة   2015 الأ لى 
 ال صرية  

ي عل    فردي  
قراءات   

 الح يث.  السف  

16.  

مكابة الانجلو   ال اهرة   2007 الأ لى 
 ال صرية  

ال تتتتتتتتتتتتت    إلى علتتتتتتتتتتتتت   ي  فرد

التتتتتتتتتتتتتتتسف     ال تتتتتتتتتتتتتتترن 

ي  .   الحادي   ال شر

17.  

الاخجاهات   ال اهرة   2008 الثانية
الث افية للنشر  
  الاوزيتتتتا   

ال تتتتتتتتتتتتت    إلىي علتتتتتتتتتتتتت   فردي  

ي ال تتتتتتتتتتتتتتترن 
التتتتتتتتتتتتتتتسف    

ي .   الحادي  ال شر

18.  

ت  الاخجاها ال اهرة   2008 الأ لى
الث افية للنشر  
  الاوزيتتتتا   

ي علتتتتتتتتتتتتتتت   فردي  
دراستتتتتتتتتتتتتتتات   

جتتتتتتتتتتتتتتزء التتتتتتتتتتتتتتسف     ال

 الأ ل 

19.  

مكابة الانجلو   ال اهرة   2008 الثانية
 ال صرية 

ي ال يتتتتتتتاس  فردي  
ال رمتتتتتتتا   

 .  السفسي

20.  

مكابة الانجلو   ال اهرة   2004 الأ لى
 ال صرية 

ي ال يتتتتتتتاس  فردي  
ال رمتتتتتتتا   

 .  السفسي

21.  
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نجلو  مكابة الا  ال اهرة   2004 الأ لى
 ال صرية 

 تتتتتتتتتتتتتغوط الحيتتتتتتتتتتتتتاة    فردي  

الا تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت رابات 

 السفسية .  

22.  

مكابة الانجلو   ال اهرة   2004 الأ لى
 ال صرية 

ال ستتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتان ة  فردي  

الاما اعيتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتة   

 الاوافق . 

23.  

مكابة الانجلو   ال اهرة   2004 الأ لى
 ال صرية 

الا تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت رابات  فردي  

السفستتتتية للطفتتتتال   

 –الأستتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتباب 

 –التشتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتخيص 

 ال لاج. 

24.  

 

 : المنشورة  قاييس و الاختباراتالم

ي  .1  .   ال اهرة   مكابة الانجلو ال صرية  ل  ال الصساعة ياةم ياس  غوط الح:   إس اعي بشر

ي  .2    ال اهرة   مكابة الانجلو ال صرية. ل  ال الصساعة م ياس ال سان ة الاما اعية :   إس اعي بشر

ي  .3 ي م ياس الاوافق :   إس اعي بشر
 ال اهرة   مكابة الانجلو ال صرية.    ل  ال الصساعة ال هب 

ي  .4 نت نإدمام ياس :   إس اعي بشر  مكابة الانجلو ال صرية ال اهرة       " I A I الإنرب

ي  .5 ي م ياس الذلاء :   إس اعي بشر
  .  غرع منشور ال اهرة        " E I S الوم اب 

ي  .6  ل صرية ال اهرة   مكابة الانجلو ا     " L S Sم ياس ن ط ال يادة :   إس اعي بشر

ي  .7  .    ال اهرة   مكابة الانجلو ال صرية  " B Iلل اطليع  ع  ال    الانا اءم ياس :   إس اعي بشر

ي  .8  .  مكابة الانجلو ال صرية ال اهرة    لل اطليع  ع  ال    م ياس فاعلية الذات:   إس اعي بشر

ي  .9 ل تتاهرة   مكابتتة   اIntegrated Spiritual Intelligenceم يتتاس التتذلاء التتر جي :  إستت اعي بشتتر

 .  الانجلو ال صرية

ى .10  Quality Of Life Inventory (WHOQOL-BREF )الحيتتتاة م يتتتاس متتتودة :  إستتت اعي  بشتتتر

 مكابة الانجلو ال صرية.     ال اهرة 

ي  .11  . ال اهرة   مكابة الانجلو ال صرية   : م ياس أسلوب الحياة إس اعي بشر

ي  .12 ى للشخ إس اعي بشر  . ال اهرة   مكابة الانجلو ال صريةصية   : قائ ة ال وام  الخ سة ال ر 

ي  .13  .  ال اهرة   مكابة الانجلو ال صرية الذات ل لبة الجام ة  س مفهوم: م يا إس اعي بشر

ي  .14  ال اهرة   مكابة الانجلو ال صرية.  : م ياس ا  رابات السوم  إس اعي بشر
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ي  .15  ابة الانجلو ال صرية. ال اهرة   مك: م ياس أساليب موامهة الضغوط لل سسيع     إس اعي بشر

ي  .16   ال اهرة   مكابة الانجلو ال صريةيع    : م ياس مودة الحياة لل سس إس اعي بشر

ى  .17 ي م ياس الإرهاب :  إس اعي بشر
 ال اهرة   مكابة الانجلو ال صرية. (   CTS)  الإل رب ب 

ى  .18  . خحت ال باعة ال اهرة   (    HFSم ياس   هارخلان    للتسامح ) :  إس اعي بشر

ى ب .19  . خحت ال باعة ال اهرة  (     OHSم ياس   أكسفورد   للس ادة  ) :  إس اعي شر

ى اس اعي  : م ياس س  .20  . ال اهرة  مكابة الانجلو ال صرية  ات ال فكر الساق  بشر

ى اس اعي  : قائ ة أساليب ح  الخلافات الز مية    .21  . مكابة الانجلو ال صريةبشر

ى اس اعي  : م ياس التسامح  .22  . ال اهرة  مكابة الانجلو ال صرية   الأسريبشر

ى اس اعي  : م ياس الصر     .23  .   ال اهرة  مكابة الانجلو ال صريةبشر

ى اس اعي  : قائ ة الك الية    .24  .   مكابة الانجلو ال صريةبشر

ى اس اعي  : م ياس فاعلية الذات الأكادي ية.   .25  بشر

ال راه يع   .26 م   الخاةة  الاحايامات  لل اد يع     ي  الر جي  الذلاء  م ياس  أح  :  اس اعي   ى 
بشر

 بة الانجلو ال صرية.  راش     ال اهرة   مكا ال

ى اس اعي  أح   : م ياس ا  راب الشخصية الاجسبية  ال اهرة   مكابة الانجلو ال صرية.  .27  بشر

ى  .28 ك( بشر    ال اهرة   مكابة الانجلو ال صرية. لإرشاديةام ياس فاعلية الذات  : إس اعي  )مشرب

ى  .29 ك( بشر  اهرة   مكابة الانجلو ال صرية. : م ياس قوة الشخصية  ال إس اعي  )مشرب

ى   .30 ك( بشر )مشرب ات  إس اعي   م ياس  ر  الانجلو   الإساءة:  مكابة  ال اهرة   ال فولة   ي 
السفسية   

 ال صرية.  

ى  .31 ك( بشر  .  ال صرية    مكابة الانجلو  للجس   ال اهرةوهمي : م ياس ا  راب التشول الإس اعي  )مشرب

ى اس اعي : م ياس فاعلية الذات البحثية   .32  . 2017ال اهرة  مكابة الانجلو ال صرية   بشر

ى اس اعي : م ياس ا .33 ي  يئة ال     بشر
 .  مكابة م  ولىي لاس ر   

ى اس اعي :  .34  . مكابة م  ولىي م ياس مودة ال يادة    بشر

ى إس اعي  أح   أرنوط:  .35  . مكابة م  ولىي م ياس الاكائاب ل لبة ال راسات ال ليا   بشر

ى اس اعي : م ياس أعراض الاس ر ا .36 . بشر ي
 .  مكابة م  ولىي   2018لوظيف 

 . مكابة م  ولىي   2019م ياس م ومات الصحة السفسية   .37

 .  مكابة م  ولىي   2018م ياس الهساء السفسي ل ى مرض  الفش  الكلوي   .38

.  م ياس الي ظة ال ل ية  مكابة  .39  م  ولىي

40.  
ً
اخيجيات الا ل  ال سظ   اخيا  .   مكابة م  ولىي م ياس اسرب
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. م ياس الاحايامات الإرشا .41   مكابة م  ولىي
 دية لل وهوييع 

.  الأمراضم ياس الاماسان لذ ي  .42  ال زمسة  مكابة م  ولىي

  حصلت عليها : الدورات التدريبية 
  الت 

ي د رة   .1
ييتة   مام تة  1997/ 9/ 25الىي 9/ 6مت     أةول الات ري    الجامعي   رسال   إع اد        لليتة الرب

 .   الزقازيق 

ي د رة  .2
يةاللغة         1998/ 5/ 13الىي 3/ 21م      TOEFL   الإنجلرع 

ي د رة  .3
  لليتتة ال لتتوم   مام تتة  1999/ 10/ 28الىي 10/ 9متت  (   MS DOSم  متتة الحاستتب الالى )    

 .   الزقازيق 

ي د رة  .4
 .   للية ال لوم   مام ة الزقازيق   1999/ 11/ 25الىي 11/ 6م  (  WINDOWS)   السوافذ    

ي د رة  .5
امج   خ  ي تات الحاستب    الىي 11/ 27متت  (   SPSS)   الاما اعيتتةلل لتوم  يةالإحصتتائحزمتتة التر 

 .    للية ال لوم   مام ة الزقازيق   1999/  12/ 16

خس يتتة قتت رات    مركتتز  2007/ 8/ 9 إلىي  8/ 7د رة     رنتتامج   استتاخ ام الاكسولوميتتا    الاتت ري    متت   .6

 .   أعضاء هيئة الا ري    مام ة الزقازيق 

  مركز خس ية ق رات أعضاء هيئة  2007/ 8/ 13 إلىي  8/ 11  م  د رة     رنامج   الساعات ال  ا  ة  .7

 .  الا ري    مام ة الزقازيق 

ي   متت   .8 اخيم 
ضتتاء   مركتتز خس يتتة قتت رات أع  2007/ 8/ 20إلىي  8/ 18د رة     رنتتامج   الاخ تتيط الاستترب

 . هيئة الا ري    مام ة الزقازيق 

  مركتتتتتتز خس يتتتتتتتة 2007/ 8/ 23إلىي  8/ 21 د رة     رنتتتتتتامج   نظتتتتتتام الاماحانتتتتتتات  خ تتتتتتوي  ال تتتتتتلاب   متتتتتت  .9

 . ق رات أعضاء هيئة الا ري    مام ة الزقازيق 

ي  رنتتتتتتتتتتامج   مشتتتتتتتتتتر عات البحتتتتتتتتتتوث الاسافستتتتتتتتتتية ال حليتتتتتتتتتتة  ال ال يتتتتتتتتتتة   متتتتتتتتتت   .10
 11إلىي  2008/ 8/ 9د رة   

 .   مركز خس ية ق رات أعضاء هيئة الا ري    مام ة الزقازيق م   2008/ 8/ 

 ال لتتتتمي  .11
ي  رنتتتتامج   النشتتتتر

  مركتتتتز خس يتتتتة قتتتت رات أعضتتتتاء م  2008/ 8/ 14إلىي  2008/ 8/ 12  متتتت   د رة   

 . هيئة الا ري    مام ة الزقازيق 

ي الختتتتتاا بتتتتتت   م يتتتتتاس ستتتتتاانفورد  .12 نتتتتتامج الاتتتتت ريب  ي الر 
ركتتتتتز الخ متتتتتة  يسيتتتتت  الصتتتتتورة الراب تتتتتة     م –د رة   

 م .  2008/ 8/ 21إلىي  2008/ 8/ 12مام ة عيع  ش     م    السفسية بكلية الآداب 

نتتامج  خ ريتترل  خوةتتيف ال  تترر  خ ريتترل  د رة  .13 ع تتادة الا تتوير الجتتامعي  الجتتودة السوعيتتة   خوةتتيف الر 

/  1/  9 – 8ية مت  الهيئة الوطسيتة للا توي   الاعا تاد الأكتاديمي   ال  ل تة ال رييتة الست ود  مام ة أم ال رى 

 هـ .   1433
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 تتتتتوير الاكتتتتتاديمي  الجتتتتتودة     ع تتتتتادة الا Postgraduates Supervisionد رة خ ريبيتتتتة ب ستتتتتوان    .14

 . 2012/  11/  21مام ة ال لل  ال    ال  ل ة ال ريية الس ودية   

التتتتت    د رة خ ريبيتتتتة ب ستتتتوان   خ تتتتوير التتتتذات     ع تتتتادة الا تتتتوير الجتتتتامعي  الجتتتتودة   مام تتتتة ال لتتتتل   .15

 .   1435/  6/   10 – 9ال  ل ة ال ريية الس ودية   

نتات  خ توي  ال تلاب     مركتز خس يتة قت رات أعضتاء هيئتة الات ري  د رة خ ريبية ب سوان   نظت  الاماحا .16

 .   2014/   6/  16  –  15 ال يادات   مام ة الزقازيق   

 ال لتتمي التت  لىي     مركتتز خس يتتة قتت ر  .17
ات أعضتتاء هيئتتة الاتت ري   ال يتتادات   د رة خ ريبيتتة ب ستتوان   النشتتر

 .   2014/   6/   18 –  17مام ة الزقازيق   

ي  ستوان   الاخ تيط د رة خ ريبية ب .18 اخيم 
    مركتز خس يتة قت رات أعضتاء هيئتة الات ري   ال يتادات  الاسترب

 .   2014/  6/   23  – 22  مام ة الزقازيق    

ي أن اط الا  الاخصالد رة خ ريبية ب سوان   مهارات   .19
لي      مركز خس ية ق رات أعضاء هيئة الا ري    

 .   2014/   6/  25  –  24 ال يادات   مام ة الزقازيق   

د رة خ ريبيتتتتتة ب ستتتتتوان   خسظتتتتتي  ال تتتتتؤخ رات ال ل يتتتتتة     مركتتتتتز خس يتتتتتة قتتتتت رات أعضتتتتتاء هيئتتتتتة الاتتتتت ري    .20

 .   2014/   6/  30  –  29 ال يادات   مام ة الزقازيق   

جوانتتتتتب ال اليتتتتتة  ال انونيتتتتتة     مركتتتتتز خس يتتتتتة قتتتتت رات أعضتتتتتاء هيئتتتتتة الاتتتتت ري  د رة خ ريبيتتتتتة ب ستتتتتوان   ال  .21

 .   2014/   7/   2 –  1ازيق    ال يادات   مام ة الزق

ي د رة خ ريبية ب سوان   ال  رة الا سيسية لسظام الا ل   .22
    ال  ل ة ال ريية الست ودية    زارة  الإل رب ب 

ي لا ل  الا لي  ال الىي   مام ة ال لل  ال    ع ادة ا
 .  الإل رب ب 

ا ية   .23     ال  ل ة Blackboard9.1د رة خ ريبية ب سوان   ال  رة الا سيسية لسظام الفصول الافرب

 نيع  ال ريية الس ودية    زارة الا لي  ال الىي   مام ة ال لل  ال    ع ادة الا ل  
 .  الإل رب

 ي ها     ال  ل ة ال ريية الس ودية   د رة خ ريبية ب سوان   كيف خنش  الوامبات على البلاك  ورد  خ .24

ي ا زارة الا لي    مام ة ال لل  ال    ع ادة الا لي  
 .   2015/  3/  15   لإل رب ب 

    ال  ل ة ال ريية الس ودية    web of Science-Discovery Starts Hereد رة خ ريبية ب سوان    .25

 .   2015/  3/  15   زارة الا لي    الرياض   ال كابة الرق ية الس ودية 

  ال  ل ة ال ريية الس ودية د رة خ ريبية ب سوان   اساخ ام قاع ة ال يانات ال  رفية الرق ية م رفة  .26

 .  2015/  3/  16   زارة الا لي    الرياض   ال كابة الرق ية الس ودية    
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 End note online- collect manage ,share ,format yourد رة خ ريبية ب سوان    .27

references   23الس ودية       ال  ل ة ال ريية الس ودية    زارة الا لي    الرياض   ال كابة الرق ية  

 / 3  /2015   . 

    ال  ل ة ال ريية الس ودية    زارة الا لي    الرياض   ال كابة   Ebscoد رة خ ريبية ب سوان    .28

 .  2015/  3/  23الرق ية الس ودية   

    ال  ل ة ال ريية   Taylor Francis Journals Enrich your researchب سوان    د رة خ ريبية .29

 .  2015/  3/  25 زارة الا لي    الرياض   ال كابة الرق ية الس ودية   الس ودية   

    ال  ل ة ال ريية الس ودية    زارة الا لي    Taylor Francis eBooks  Theد رة خ ريبية ب سوان    .30

 .  2015/  3/  25  ال كابة الرق ية الس ودية    الرياض

  ال  ل ة ال ريية الس ودية    زارة الا لي    الرياض     Academic one fileد رة خ ريبية ب سوان    .31

 .  2015/ 3/  30ال كابة الرق ية الس ودية   

   زارة الا لي  ال الىي       ال  ل ة ال ريية الس ودية الإل رب نية الا ابارات د رة خ ريبية ب سوان    .32

ي مام ة ال لل  ال    ع ادة الا ل  
 .  2015/  3/  30   الإل رب ب 

ي البحث السوعي د رة خ ريبية ب سوان    .33
  ال  ل ة ال ريية الس ودية    زارة الا لي    الرياض     م  مة   

 .   2015/  4/  5ال كابة الرق ية الس ودية   

    ال  ل ة ال ريية الس ودية    زارة Gale-GVRLال  لومات الأمسبية  د رة خ ريبية ب سوان   قاع ة .34

 .   2015/   4/  6 كابة الرق ية الس ودية   الا لي    الرياض   ال

  ايلىي د رة خ ريبية ب سوان     .35
ي اح ى د ريات الساسرر

    ال  ل ة ال ريية الس ودية كيف خنشر م الاخل   

 .  2015/  4/  26ة الرق ية الس ودية       زارة الا لي    الرياض   ال كاب

    ال  ل ة ال ريية الس ودية    زارة  نصائح   أد اترحلة البحث ال لمي : د رة خ ريبية ب سوان    .36

 .   2015/   4/  28الا لي    الرياض   ال كابة الرق ية الس ودية   

ية الس ودية    زارة الا لي       ال  ل ة ال ريCambridge Journals Onlineد رة خ ريبية ب سوان    .37

 .  2015/  4/  28  الرياض   ال كابة الرق ية الس ودية   

نتعلى  الأكادي يةاساكشاف دراسات أ كسفورد خ ريبية ب سوان    د رة  .38     ال  ل ة ال ريية الإنرب

 .  2015/  4/  29الس ودية    زارة الا لي    الرياض   ال كابة الرق ية الس ودية   

  ال  ل ة ال ريية  Cambridge Books Online (CBO) Trainingخ ريبية ب سوان    د رة  .39

 .   2015/   4 / 29ارة الا لي    الرياض   ال كابة الرق ية الس ودية   الس ودية    ز 
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 Oxford Journal And Oxford Scholarship Online As You Haveد رة خ ريبية ب سوان    .40

Never Experienced Before" ال  ل ة ال ريية الس ودية    زارة الا لي    الرياض   ال كابة    

 .  2015/   5/ 4الرق ية الس ودية   

ا   سيلة  ليست ه ف     ال  ل ة ال ريية الس ودية    زارة الا لي     .41 د رة خ ريبية ب سوان   راءة الا رب

 .  2015/  5/ 1  الرياض   ال كابة الرق ية الس ودية   

نتيبية ب سوان   د ريات  كاب أ كسفورد الأكادي ية على د رة خ ر   .42 ها م  قب         الإنرب ل ا ل  خخر 

 .  2015/  5/ 6 ل ة ال ريية الس ودية    زارة الا لي    الرياض   ال كابة الرق ية الس ودية   ال 

ام ة ال لل  ال   د رة خ ريبية ب سوان   م ا رع خ يي  ال  ررات ال  مجة  الكام ’   زارة الا لي    م .43

 هـ. 1437/  5/ 2

ي د رة خ ريبية ب سوان   م ارس الا لي   .44
ي الا لي   ع ادة الا لي       زارةالإل رب ب 

  مام ة الإل رب ب 

 ال لل  ال . 

  تم تقديمها : 
 الدورات التدريبية الت 

 أساسيات البحث ال لمي .  .1

 أساسيات الإرشاد السفسي .  .2

 مهارات الاخصال الف ال .   .3

ي . الاخ .4 اخيم 
  يط الاسرب

ي الأ لىي لل ؤسسة .  .5
 الا وي  الذابب

نامج .   .6 ي للر 
 الا وي  الذابب

 اب الجامعي  دفاق خ ويرل .  مودة ال ا .7

نامج .  .8  إع اد خ رير ال راسة الذاخية للر 

 لس ا ج الهيئة الوطسية .  .9
ً
ة ال ي انية  خ اريره ا  ف ا  خوةيف ال  رر  الخر 

 لس و ج .10
ً
 الهيئة الوطسية للا وي  الأكاديمي    مة ال جا ا .   ةف ال  رر ال راسي  ف ا

ي مؤسسات الا لي  ال الىي .  .11
 الجودة   

ي شخصية مؤثرة ( د   .12
 رة خ ريبية ب سوان ) كيف خكوب 

 ال سف الأسري  يع  م رقة الخوف  سس ان الحب .   .13

 كيف خاخلصي م  رلام الغضب ال ك وت ب ا لل  .  .14

 ف  الاسا ا  للآ ري   .  .15

 السفسي ل   رات ال  ارس.  شاد الإر  أساسيات .16
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ي ال فولة ال ا  رة  ال راه ة ل  ل ات ال  .17
 رحلة الا ا ائية  ال اوس ة.  صائص الس و ب رحلبب

م ة    .18 اللغات  الرب للية  السفسي   الإرشاد  مركز  لل سا ب .  الاخ يط  الذات  مهارات  على  الا رف 

 مام ة ال لل  ال   ال  ل ة ال ريية الس ودية.  

ال ريية إع اد  خ هي .19 ال  ل ة  ال لل  ال    مام ة  ال جا ا   ع ادة   مة  ال لا ية   ال رش ة    

 الس ودية. 

 كي  الذات  خس ياها  للية الحاسبات  مام ة ال لل  ال   ال  ل ة ال ريية الس ودية. خو  .20

يية  مام ة ال لل  ال   ال  ل ة ال ريية الس ودية.  .21  ال لمي   لالة الجودة  للية الرب
 النشر

ال لل  الالأ  .22 مام ة  ال لوم  الآداب   الذات  للية  خوكي   مهارة  لاس ية  السلوكية  ال  رفية     ساليب 

 ال  ل ة ال ريية الس ودية.  

 أ لاقيات البحث ال لمي   لالة الجودة  الا وير  مام ة ال لل  ال   ال  ل ة ال ريية الس ودية.  .23

بية   ت العليا ( :  دراسا -الأنشطة بجامعة الملك خالد ) كلية الي 

 

 : النشاط التدريس  :  
ً
 أولا

 كاورال :  خ ري  ال  ررات الاالية ل البات ال امسارع  ال  

  تم تدريسها لطالبات الماجستير :  •
 المقررات الت 

  . حل ة بحث .1

2.  . ي
 ال شر   البحب 

 ال  لية الإرشادية.  .3

  خ  ي اخها.  الإرشاد نظريات  .4

 .  يط  إدارة  رامج الإرشاد السفسي خخ .5

  شكلات السفسية  علامها. ال .6

يةباللغة  نفسيةقراءات  .7  . الإنجلرع 

 قياس نفسي ما  م.  .8

 . السفسي  الإرشاد   أساليبطرائق  .9
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يوي . السفسي   الاحصاء  .10  الرب

يية  عل  السف  .  .11 ي الرب
 مساهج البحث   

12.  . ي
 الا ريب ال ي اب 

ي  مح دات السلوك .13
 . الإسساب 

  تم تدريسها لطالبات الدكتوراه  :  •
 المقررات الت 

1.  .   ساء  خ  يق  رامج ال لاج  الإرشاد السفسي

 .  حل ة بحث .2

  مساهج بحث ما  م.  .3

  ال لاج السفسي ال ا  م . نظريات الإرشاد  .4

ي  .5
 .  عل  السف  ال رض 

يةنصوا إرشاد نفسي باللغة  .6  .  الإنجلرع 

 .  نظريات الا ل  .7

 .  الس و ) د رة حياة الاسسان (  .8

ي  الأ لاقيةال ضايا  .9
 .  السفسي  رشاد الإ ال انونية  ال هسية   

ي لل ال .10
 الصحة السفسية ب سرع  م ارس الا لي  ال الا ريب ال ي اب 

 ام. بات ب ستشف 

اف العلم    : الإش 
ً
 :  بجامعة الملك خالد  ثالثا

اف  ال سجلة بال س  ال و حة أدنال :  ال كاورال علىي رسائ  ال امسارع  الإسرر

بك     .1 الحياة  علاقاها  )مودة  ب سوان  ع يف  مح    ل ى مري   ال سا ب   الهوية  قلق  رخب  م  

ي ال س  ة الجسويية ( 
 .  مجهولات النسب بال ؤسسات الإ وائية   

مرض    .2 ل ى  الاكائاب  ب ساوى  الضغوط  علاقاها  موامهة  )أساليب  ي 
ال ح اب  س ي   علىي  فاط ة 

 الفش  الكلوي ب   سة أ ها ( . 

بالح .3 ال ر ية  علاقاها  )ال خا ف  ع يلىي  إ راهي   محس   الأ اام  مساهى  ل ى  ي 
ال اطف  رمان 

 بال ؤسسات الإ وائية ب   سة أ ها ( .  

ي  .4
الشهراب  فاعلية  رنامج    نورة مساور م ي   ل ى    إرشادي)م ى  ال راسي  التشب  ي  ف  

م اعي   

 طالبات ال رحلة الا ا ائية ب   سة   ي  مشيط (. 
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ل ى .5 الذات  مفهوم  خحسيع   ي 
السيكودراما    فاعلي    ( مشا ي  دل  عو    الأ اام    فاط ة  الأطفال 

ي م  س  الرياض(. 
 ال ودعيع  بال ؤسسات الإ وائية   

م .6  ( ال اي   سلي ان  ل ى أفسان  السفسية  بالوح ة  الضغوط  علاقاه ا  موامهة  الحياة  أساليب  ودة 

 . دكاورال ال سسيع  ال  ي يع  ب  ر الرعاية ب س  ة ال صي (   رسالة 

قاها ب ساليب ال  املة الوال ية ل ى عيسة م  طالبات فاعلية الذات  علاالشهري )  عب  الله على  عزة   .7

 .  مامسارع    رسالةال رحلة ال اوس ة ب   سة أ ها ( 

ي  ف  التشب ال راسي ل ى  .8
ي ) م ى فاعلية  رنامج إرشادي م اعي   

نورة مساور م ي  الشهراب 

 .   رسالة مامسارع طالبات ال رحلة الا ا ائية ب   سة   ي  مشيط ( 

)  حس  يمي فاط ة   .9 ال  يمي  الان ؤ    الإسهام   ي 
السفسية    الأسرى  ال ر نة  ال ساخ  م   لك   ي  النسب 

 . دكاورال  رسالة  الىي ل ى طالبات مام ة ال لل  ال  ب   سة أ ها( بال  ا الانف

)مساوى اساخ ام الوال    ل واقا الاواة  الاما اعي  علاقا  بال   نيسة  عائشة مح   ال  ي ي .10

 .    رسالة دكاورالما اعية ل ى الأ ساء ب   سة م ة( السفسية  ال هارات الا 

ي  .11
ال ح اب  على  س ي   ال ا )   ري   ى  علاقاه ا الذلاءات  ال ر  الخ سة   الشخصية   دة  عوام  

 .   رسالة دكاورال ل ى ال رش ات ال لا يات ب حافظ    ي  مشيط(  الإرشاديةبفاعلي  الذات 

الر جي  علا .12 الذلاء   ( دغريري  مح    عب ل  ال رحلة ةبا   طالبات  ل ى  الحياة  نحو  بالاوم   قا  

 .  الثانوية ب حافظة   ي  مشيط(  رسالة مامسارع

)اأ .13 عامر  دل  يمي  علىي  السفسية  ر ى  الر جي  الصلابة  ل ى  ل سبئات  لذلاء  ي  الز اج  بالاسا رار 

 (  رسالة دكاورال.  م ل ات( ال رحلة الثانوية ب   سة أ ها  -)م لمي 

الإس .14 ات  )  ر  رفي ي  ل ى هساء  الاما اعي  الاكائاب  الرهاب  م   بك   ال فولة  علاقاها  ي 
اءة   

.   ها( رسالة مامسطالبات مام ة ال لل  ال  ب  ارع

  ناقشتها بالقسم
 : الرسائل العلمية الت 

ً
 :  رابعا

نت  ال البة  رسالة  مساقشة   .1 ي ب سوان ) أساليب ال  املة الوال ية  علاقاها  إدمان الأنرب
ري  مبارك الشهراب 

ال رحلةل طالبات  مشيط(    ى  ب حافظة   ي   ال  ل ة     الثانوية  ال لل  ال    مام ة  يية   الرب للية 

 ال ريية الس ودية.  

) ال البة  رسالة  مساقشة   .2 ب سوان  اليحبع  قاس   الخ سة فاط ة عيس  بال وام   ي  علاقاها  الز اج  الر ا 

ب   سة   ال املات  ال املات  غرع    مات 
ال رب ل ى  للشخصية  ى  ال لل     ( أ هاال ر  مام ة  يية   الرب للية 

  ال   ال  ل ة ال ريية الس ودية. 
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ي ب سوان ) علىي مح     رع  مساقشة رسالة ال البة ع .3 ا   ر الذات علاقاها  ال هارات الاما اعية   ال سرع

  غرع ال حر مات ب
ً
يية  مام       سة أ ها ( ال رحلة الا ا ائية بل ى ال البات ال حر مات أسريا ة  للية الرب

 . ال لل  ال   ال  ل ة ال ريية الس ودية 

ب سوا .4 ي  عسرع مفر   مب  حسيع   ال البة  رسالة  فاعلية  رنامج  مساقشة   ( ي   إرشادين 
سلوكي    ي 

م ر  

يية  مام ة ال لل     ل رحلة الا ا ائية ب   سة أ ها ( خس ية ال هارات الاما اعية ل ى طالبات ا للية الرب

  ال   ال  ل ة ال ريية الس ودية. 

التسامح .5 لاس ية  ي سلوكي 
م ر   إرشادي  فاعلية  رنامج   ( ب سوان  ي  ال البة  ع  عسرع رسالة    مساقشة 

أ ها(    م  سة  ي 
الثانوية    ال رحلة  م ل ات  ال ريية ل ى  ال  ل ة  ال لل  ال    مام ة  يية   الرب للية 

 الس ودية. 

ى .6 ال ر  الخ    الشخصية  )عوام   ب سوان  الشهري  رشا  ال البة  رسالة  بالس ادة   مساقشة   علاقاها 

يية  مام ة ال لل  ال   ال  ل ل ى طالبات مام ة ال لل  ال   ة ال ريية الس ودية. (  للية الرب

للحب  علاقاها   .7 الحامة  ب سوان)  ي 
ال رب  أس اء  ال البة  رسالة  ل ى  مساقشة  السفسي  اب  بالاغرب

يية    .  دية  ال  ل ة ال ريية الس و مام ة ال لل  ال  ال راه ات(  للية الرب

ل ى  .8 السوم  با  رابات  الغضب  علاقا    ( ي 
ال ح اب  مح    قيان  سرر ق  ال البة  رسالة   مساقشة 

يية  مام ة ال لل  ال    .   ال  ل ة ال ريية الس ودية طالبات ال رحلة الثانوية ب   سة أ ها(  للية الرب

الافكرع الإب اعي مساقشة رسالة ال البة إي ان مح   الأح ري )س ات شخصية الوال     علاقاها ب .9

يية  مام ة ال لل  ال( ل البات ال رحلة الا ا ائية ب   سة أ ها  .    ال  ل ة ال ريية الس ودية    للية الرب

ي خس ية ال ساعة الفكرية  .10
ي سلوكي   

مساقشة رسالة ال البة ري  زي  الزي  ) فاعلية  رنامج إرشادي م ر  

يي   ة  مام ة ال لل  ال   أ ها  ال  ل ة ال ريية الس ودية.  إدارة الذات ل ى طالبات الجام ة  للية الرب

 : أعمال الجودة بالقسم
ً
 :  ة الملك خالد بجامع رابعا

للا وي   خوةيف   إع اد   .1 الوطسية  الهيئة  لس و ج   
ً
ال  ررات  ف ا ي    الاعا اد خ ارير 

البب الأكاديمي 

 قامت  ا ريسها. 

 : خدمة المجتمع  
ً
 : بجامعة الملك خالد خامسا

(  إدارة الا ريب  الا ا اث بالإدارة ال امة لإ خسفيذ   .1 ي ب سوان )أساسيات البحث ال لمي دارة  رنامج خ ريب 

يية  الا لي  ب س  ة عسرع . 
 الرب

ي ب سوان ) أساسيات الإرشاد السفسي   .2 ( لل رش ات ال لا يات  لل رش ات ال لا ياتخسفيذ  رنامج خ ريب 

 ب   سة أ ها .  
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ة ب سوان ) ف  ال  اء لإ .3 ف الا ا ائية ب   سة أ ها بال  ل ة ال ريية  محاصر  ا ام  ما الأ ساء ( ب  رسة الشر

  . الس ودية 

ة ب سوان )مرحلة ال راه ة  صائصها  مشكلاخها  أساليب الإرشاد  ال لاج ال ساسبة لها(  ل ا إ .4 ء محاصر 

 بال  ل ة ال ريية الس ودية .   أ ها لل البات ب   سة  الأ لىب  رسة الثانوية 

محإ .5 (  ل اء  ال فولة  صائصها  مشكلاخها  طرق علامها   ( ب سوان  ة  الواح   باصر  الا ا ائية  ال  رسة 

 ثون ب   سة أ ها بال  ل ة ال ريية الس ودية .   الثلا 

أ ها   إ .6 م  سة  عشر    السادسة  بال اوس ة   ) ي 
ي  ةحبب

س ادبب سر  هي  أ ي   ( ب سوان  ة 
محاصر  ل اء 

 ال  ل ة ال ريية الس ودية . 

ةإ .7 محاصر  ل شكلات    ل اء  ي  ال لاج  الأ ساء  أثرل  ما  الجي   الحوار   ( الب  ا  ب سوان  ب  رسة   ) ال فولة 

 ئية ب   سة أ ها بال  ل ة ال ريية الس ودية .  الا ا ا

8.  ( ب سوان  ي  خ ريب  خ لي    ي    رنامج  إدارة  الا ريب  الا ا اث   إدارة   ) ال لمي البحث  أساسيات 

 مشيط. 

9.  ( ع    ب حافظة السفسي   الإرشاد أساسيات   رشة  الساب ة   الثانوية  ال  رسة  ال  ارس(   ل   رات   

   ي  مشيط.  

م ة  مام ة ال لل  ال      د رة ب سوان ) الا رف  .10 على الذات  الاخ يط لل سا ب ( للية اللغات  الرب

 ال  ل ة ال ريية الس ودية.  

 ال ريية الس ودية.  د رة ب سوان ) مهارة خوكي  الذات( للية الحاسب  مام ة ال لل  ال   ال  ل ة  .11

يية  مام ة ال لل  ال   د رة ب سوان ) التشخيص السفسي ماهيا   أه اف   أد اخ   أه يا (  للية ا .12 لرب

 ال  ل ة ال ريية الس ودية.  

ال ريية  .13 ال  ل ة  ال لل  ال    مام ة  الجودة   يية   ح ة  الرب للية   ) ال لمي  
)النشر ب سوان  د رة 

 الس ودية. 

)أ لا   .14 ب سوان  ال  ل ة  د رة  ال لل  ال    الجودة  مام ة  يية   ح ة  الرب (  للية  ال لمي البحث  قيات 

 دية.  ال ريية الس و 

ال جا ا  الا لي    .15 ع ادة   مة  ال  ارس(   دا    ال لا ية  ال رش ة  إع اد  خ هي    ( ب سوان  د رة 

 ال سا ر  مام ة ال لل  ال   ال  ل ة ال ريية الس ودية.  

ي  وء خح يات ال رن  د رة ب سوان ) أساليب    .16
ثانوية الاحفيظ  (  م ل ات  21الا ام  ما ال البات   

 خ لي  أ ها. الأ لى ب  ها  إدارة 

 الصحفية : و  الإعلاميةالمشاركات 
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 . 2019  2708م ال ب سوان ) الا صب البغي (  مري ة ةوت الأزهر  ال اهرة  ال  د  -1

   16422  ال  د  2014 وليو  7ال ويتية   الأثسيع    م ال ب سوان ) حبل ال  ي  ع  ك (   مري ة السياسة  -2

 .   16447  ال  د  2014أغس    4السياسة ال ويتية   الأثسيع    م ال ب سوان ) الأ ن الثالثة (   مري ة  -3

 . 2014سبا ر     1   الإل رب نية(   مري ة س ق مازة لأ م ال ب سوان ) اكائاب ما ب   ا -4

5-   ( ب سوان  خسم ال  ال الب  الخ ي     نفسية  الجزيرة    مري ة     ) ال لمي  خحصيل   على  أكاوير  16 ك  

2014  . 

 (   أفاق الجام ة  م ال ب سوان ) م  م ا -6
ا
 إلىي ال    ليلا

ً
     2014أكاوير    26   125ال  د  ع  ال راسة نهارا

ي إ اعة  -7
نت على الاحصي  ال راسي لل لاب بال  MBCم ا لة هاخفية   

  ل ة . حول خ ثرع اساخ ام الأنرب

ا ر    4      نيةالإل رب م ال ب سوان ) الحوار ما ال ف  مهارة يجب أن  ا ل ها الأ وان (   ةحيفة س ق   -8 فر 

2015   . 

ي     -9
الثاب  (   مري ة الجزيرة   الأح  رييا  أن  ا ل ها الأ وان  ) الحوار ما ال ف  مهارة يجب  م ال ب سوان 

 .  15473  ال  د 1436

قاخ -10 ال تسل ون س   لل وظفيع   ال   ر ن  الا لي ية   مري ة   -   لل يادات  الإنذار  أكادي ية خ ر  مرس 

 .    2015/  3/  25ال   سة   

ام   -11  .  / http://thequalityoflife.netمشر   مودة الحياة  –م ب  الاحرب

.   الإل رب نيةبشبكة الرائ ية  لاخبة -12 ي  بالخفم 

ال  الات  الاح ي ات    ةحفية  تمشارلا -13 م   ي  ب  د 
ال ساب  الأ بار  اللواء      بجري ة   الإسلا ي مري ة 

 بجري ة السياسة ال ويتية كذلل   مري ة ةوت الأزهر بال اهرة      أ بار الحوادث بال اهرة   مري ة    اهرةبال

 .  بال ويت

 الجوائز:  

 فر  البحث ال لمي  
  . 2020مائزة مام ة ال لل  ال  للا رع 
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